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Indicada nos procesos in�amatorios articulares, para as dores de costas e para algunhas afeccións da pel,
como a psoríase.

Envoltura de limos

Tratamento con múltiples bene�cios para a nosa saúde mediante unha placa de barro quente
que reporta todos os bene�cios analxésicos, antiin�amatorios e, sobre todo, relaxantes.  

Tempo: 15 min.  |  Prezo: 19,00€ 

Lodo mariño

Descubre os bene�cios hidratantes, drenantes e toni�cantes para a túa pel.
Indicada en problemas de retención de líquidos, pel seca e algunhas afeccións da pel, como a psoríase.

Envoltura de algas

Tempo: 15 min.  |  Prezo: 26,00€ 

Tempo: 15 min.  |  Prezo: 26,00€ 

Con efecto remineralizante, alcalinizante e limpador, as algas preservan o ton e a �exibilidade da pel 

Peeling de algas

Tempo: 15 min.  |  Prezo: 27,00€ 



Exfoliación corporal mais envoltura
de  e hidratación facial e podal.algas
Están indicadas en problemas
de retención de líquidos, pel seca 
e algunhas afeccións da pel, como
a psoríase.

Algoterapia

Tempo: 60 min. 
Prezo: 58,00€ 

Exfoliación corporal mais envoltura
de  e hidratación facial e podal. limos
Indicadas as aplicacións de lodos nos
procesos in�amatorios articulares, 
para as dores de costas e algunhas
afeccións da pel, como a psoríase

Limoterapia

Tempo: 60 min. 
Prezo: 58,00€ 

Exfoliación corporal mais envoltura
de  e hidratación facial echocolate
podal. que nos axuda a hidratar,
nutrir, toni�car e revitalizar o corpo. 

Chocolaterapia Mariña

Tempo: 60 min. 
Prezo: 58,00€ 

Orixinal masaxe corporal cunha deliciosa mousse a base de lodo mariño que, grazas á súa textura, actúa como unha exfoliación na pel.
Unha verdadeira terapia curativa rica en minerais e oligoelementos, ideal para recuperar os elementos esenciais que se ven reducidos
por culpa do ritmo de vida actual. 

Thalassomassage

Tempo: 60 min.  |  Prezo: 79,00€ 



Masaxe cranial relaxante con presións de tipo shiatsu, e que mediante
un aceite especial nutritivo lle con�re sedosidade ao cabelo.

Masaxe kobizen

Tempo: 15 min.  |  Prezo: 27,00€ 

Masaxe inspirada no shiatsu, técnica de orixe oriental, clásica e milenaria,
que proporciona relaxación e logra o benestar mediante presións por todo
o corpo, e que favorece a harmonía do noso corpo e mente. 

Masaxe shi-zen

Tempo: 40 min.  |  Prezo: 48,00€ 

Un momento único e especial para os máis pequenos.
Masaxe localizada acompañada de bucinas mariñas.

A miña primeira masaxe (Recomendado para rapaces a partir de 8 anos)

Tempo: 30 min.  |  Prezo: 38,00€ 

Unha sensacional masaxe que posúe
as múltiples propiedades da canela. 
Masaxe especial que percorre o corpo 
a un ritmo relaxante con técnicas manuais
que nos fan lembrar os movementos do mar. 

Masaxe brisa da Toxa 

Louxo relax

Tempo: 50 min.  |  Prezo: 58,00€ 



Masaxe benestar parcial
Masaxe de costas ou pernas que, alén de relaxar a musculatura, nos axuda a activar a circulación.

Masaxe corporal que, alén de relaxar a musculatura, nos axuda a activar a circulación; é unha pracenteira sensación
para esquecermos o estrés diario.

Inspirado en técnicas do aiurveda con aceites esenciais, especialmente seleccionados e combinados cunha técnica
de masaxe rítmica e relaxante que libera tensións, restaura os sentidos e brinda tranquilidade absoluta.

Masaxe aiurveda energy

Masaxe benestar completo

Tempo: 55 min.  |  Prezo: 69,00€ 

Tempo: 40 min.  |  Prezo: 49,00€ 

Tempo: 20 min.  |  Prezo: 30,00€ 



Tratamento rea�rmante en zonas localizadas: coxas, glúteos e abdome.
Tratamento corporal para rea�rmar intensamente os tecidos coa envoltura de laranxa, cenoria e xenxibre.
Apoiado por L'Huile Minceur e os seus poderosos aceites anticelulíticos de alta calidade (xeranio, pomelo, baobab, chía),
e tamén coa axuda da madeiroterapia.
Este efectivo tratamento axuda a pel a recuperar toda a súa elasticidade e �rmeza. 

Organic �rming treatment.

Louxo, orgánico e vegano  

Tempo: 60 min.  |  Prezo: 70,00€ 

Tratamento anticelulítico en zonas localizadas: coxas, glúteos e abdome.
Tratamento corporal realizado con L'Huile Minceur e os seus poderosos aceites anticelulíticos de alta calidade
(xeranio, pomelo, baobab, chía), que axudan a tratar a celulite e a pel de laranxa. 
Apoiado pola súa efectiva envoltura adelgazante a base de algas mariñas e espirulina, e servíndose da madeiroterapia,
este tratamento permite romper as células adiposas, evitar a retención de líquidos, mellorar o aspecto da pel e remodelar a silueta.

Botanical silhouette treatment. 

Tempo: 60 min.  |  Prezo: 70,00€ 



 Tratamento corporal especialmente deseñado para drenar, detoxi�car e reducir a silueta.
Consiste nunha exfoliación corporal realizada con diferentes tipos de sales
(sal do Himalaia, sal do Mar Morto) e aceites esenciais (lavanda, xeranio, ciprés),
que axuda a pel a desfacerse de todas as células mortas e recuperar elasticidade
e hidratación.  Apoiado por L'Huile Minceur e a madeiroterapia, este efectivo tratamento
permite, grazas ás súas envolturas e activos (algas mariñas, espirulina), remodelar a silueta,
evitar a retención de líquidos acumulados e ofrecer grandes resultados.

Bio détox masaxe.

Masaxe facial e corporal realizado con aceites de cannabis, árnica, pachulí e cravo, que permiten realizar unha masaxe 360°
que inclúe o cranio, o rostro e todo o corpo. Ideal para aliviar as doenzas como o bruxismo e as dores musculares faciais,
craniais, cervicais e mandibulares. 

360° experience massage

Tempo: 70 min.  |  Prezo: 98,00€ 

Tempo: 60 min.  |  Prezo: 70,00€ 



Tratamento excepcional extraído de rituais
ancestrais do Oriente, un xarope para
preparar o corpo para o gommage,
masaxe enriquecida con aceite de ámbar
e dátil para nutrir a pel nun momento
de pura relaxación. 

Sensacións de oriente

Tempo: 60 min.  |  Prezo: 79,00€ 

Textura fundente enriquecida con grans
de azucre exfoliantes para un corpo
suave e aveludado. Masaxe con manteiga
de karité ultrafundente que se transforma
en aceite para unha pel nutrida
e delicadamente sublimada.

Secret corporal

Tempo: 60 min.  |  Prezo: 79,00€ 

Ritual especial para embarazadas que
consiste nunha masaxe de pernas cunha
máscara especí�ca para conseguir
o máximo confort, mellorar a circulación
e notar a pel nutrida e hidratada.
Finaliza con presións nas mans,
ombreiros, pescozo e cranio para facilitar
unha relaxación total.

Doce espera

Tempo: 40 min.  |  Prezo: 48,00€ 

Louxo, rituais

De inspiración xaponesa, consiste en: gommage, masaxe podal e hidratación corporal nun ritual rexuvenecedor e nutritivo con manteiga de karité;
unha invitación a viaxar a terras remotas con aromas a �or de cerdeira e po de arroz que deixa a pel completamente suave e perfumada. 

Hanakasumi

Tempo: 60 min.  |  Prezo: 79,00€ 



Tratamento que dá �rmeza e elasticidade
para obter unha pel visiblemente máis nova
grazas á cosmética de Sothys.

Tratamento ti jeunesse
Bp3 tri complex

Tempo: 60 min.  |  Prezo: 82,00€ Tempo: 60 min.  |  Prezo: 79,00€ 

Louxo, beleza sothys

Sothys reinventa o novo concepto de ácido hialurónico
para rexenerar a pel e restaurar a súa hidratación de xeito
duradeiro. Comprobe a e�cacia desde a primeira sesión.

Tratamento Hydra 4ha
Hyaluronic Acid

Tratamento calmante eau thermale 

Tratamento especí�co para peles sensibles por natureza e para peles sensibilizadas temporalmente. 

Tempo: 50 min.  |  Prezo: 54,00€ 



Agasalla benestar, agasalla Louxo



Se ten algún problema de saúde que
lle impida desfrutar da súa experiencia
ao máximo, fale cos profesionais
do talaso para que lle poidan recomendar
ou buscar unha alternativa do seu agrado. 
Para acceder á zona de talaso é
importante deixar no cuarto todos
os obxectos de valor. 
Esqueza por un momento os seus
dispositivos multimedia e consiga
gozar dos bene�cios da auga mariña,
que o axudarán a desconectar
do día a día.

Non está permitido o acceso con
colchóns inchables, nin �otadores, 
nin calquera obxecto semellante.
Trátase dunha área de descanso,
relaxación e desfrute para dedicarse
a un mesmo, e por iso rogamos
o máximo respecto ao resto
de clientes. 

Recomendacións

As cancelacións deberán realizarse
sempre cun mínimo de 12 horas de
antelación. En caso de non realizarse
o devandito aviso ou en caso de non
presentación, procederase ao cargo
dos tratamentos contratados
ou reservados. 

Política de cancelación

¿Con qué antelación
tengo que llegar?

Recomendámoslles aos clientes chegar
entre 10 e 15minutos antes do tratamento. 
Toda demora na chegada suporá menos
tempo de tratamento. 

Para acceder ao parque mariño hai que
usar gorro obrigatoriamente e chancletas.
Se non os ten, pode adquirilos
no propio centro.
O hotel facilitaralles albornoz e toalla.

¿Que vestimenta teño que levar
para acceder ao talaso?

Para as mulleres que estean ou consideren
que poden estar embarazadas, será
un pracer recomendarlles os tratamentos
axeitados para desfrutaren dunha
experiencia única nun momento tan especial. 
O uso da zona talaso de augas e das saunas
non é recomendable porque pode ter
contraindicacións nalgunhasetapas do
embarazo. 

¿Que podo facer
se estou embarazada?

¿E os rapaces?

Os cativos menores de dous anos
non poden acceder ao talaso.
Os cativos a partir de dous anos
deberán estar acompañados en
 todo momento por un adulto e
seguir as indicacións do persoal
profesional do talaso. 

Os prezos da carta de tratamentos inclúen o IVE. 



(0034) 986 730 200 | 36991 Illa da Toxa - Pontevedra | www.louxolatoja.com 


