


Louxo, Balneario del Mar 



Ta
la

so
 L

ou
xo Tratamiento con múltiples bene�cios para nuestra salud a través de una placa de barro caliente

que aporta todos los bene�cios analgésicos, antiin�amatorio y sobre todo relajantes. 

Descubre los bene�cios hidratantes, drenantes y toni�cantes para tu piel. 
Indicada en problemas de retención de líquidos, piel seca y algunas afecciones de la piel, como la psoriasis.

Envoltura de algas

Indicada en los procesos in�amatorios articulares, los dolores de espalda y algunas afecciones de la piel,
como la psoriasis.

Envoltura de limos

Con efecto remineralizante, alcalinizante y limpiador, las algas preservan el tono y la �exibilidad de la piel 

Peeling de algas

Duración: 15 min.  |  Precio: 19,00€ 

Parafango marino

Duración: 15 min.  |  Precio: 26,00€ 

Duración: 15 min.  |  Precio: 26,00€ 

Duración: 15 min.  |  Precio: 27,00€ 



Exfoliación corporal más envoltura de 
 e hidratación facial y podal.algas

Indicadas en problemas de retención de 
líquidos, piel seca y algunas afecciones 
de la piel, como la psoriasis.

Algoterapia

Duración: 60 min. 
Precio: 58,00€ 

Exfoliación Corporal más envoltura de 
 e hidratación facial y podal.limos

Indicada en procesos in�amatorios 
articulares, dolores de espalda y algunas 
afecciones de la piel, como la psoriasis

Limoterapia

Duración: 60 min. 
Precio: 58,00€ 

Exfoliación Corporal más envoltura 
de  e hidratación facial y chocolate
podal, que nos ayuda a hidratar,
nutrir, toni�car y revitalizar el cuerpo. 

Chocolaterapia Marina

Duración: 60 min. 
Precio: 58,00€ 

Original masaje corporal con una deliciosa mousse a base de Lodo Marino que gracias a su textura a su vez actúa como una exfoliación para 
nuestra piel. Una verdadera “terapia curativa “rica en minerales y oligoelementos, ideal para reponer los elementos esenciales que han sido 
mermados por el ritmo de vida actual.

Thalassomassage

Duración: 60 min.  |  Precio: 79,00€ 



Masaje relajante craneal con presiones tipo shiatsu 
que mediante un aceite especial nutritivo aporta sedosidad al cabello.

Masaje kobizen

Duración: 15 min.  |  Precio: 27,00€ 

Masaje inspirado en el Shiatsu, técnica de origen oriental, clásica y milenaria,
que proporciona relajación y logra el bienestar a través de presiones
por todo el cuerpo y que favorece la armonía de nuestro cuerpo y mente. 

Masaje shi-zen

Duración: 40 min.  |  Precio: 48,00€ 

Un momento único y especial para los más pequeños. Masaje localizado 
acompañado de caracolas marinas. 

Mi primer masaje (Recomendado para niños a partir de 8 años)

Duración: 30 min.  |  Precio: 38,00€ 

Un sensacional masaje que posee múltiples 
propiedades de la canela, masaje especial que 
recorre el cuerpo a ritmo relajante con técnicas 
manuales que nos recuerda a los movimientos 
del mar. 

Masaje brisa de La Toja 

Louxo relax

Duración: 50 min.  |  Precio: 58,00€ 



Inspirado en técnicas del Ayurveda con aceites esenciales, especialmente seleccionados y combinados con una técnica de masaje 
rítmico y relajante que libera tensiones, restaura los sentidos y brinda tranquilidad absoluta.

Masaje ayurveda energy

Duración: 55 min.  |  Precio: 69,00€ 

Masaje corporal que además de relajar la musculatura nos ayuda a activar la circulación, una placentera sensación
para olvidarnos del estrés diario.

Masaje bienestar completo

Duración: 40 min.  |  Precio: 49,00€ 

Masaje bienestar parcial
Masaje de espalda o piernas que además de relajar la musculatura nos ayuda a activar la circulación.

Duración: 20 min.  |  Precio: 30,00€ 



Louxo, orgánico y vegano

Tratamiento rea�rmante en zonas localizadas muslos, glúteos y abdomen.
Tratamiento corporal para rea�rmar intensamente los tejidos con la envoltura de naranja, zanahoria y jengibre. Apoyado por 
L`huile minceur y sus poderosos aceites anticelulíticos de alta calidad (geranio, pomelo, baobab, chía), ayudándonos de la 
maderoterapia.
Este efectivo tratamiento ayuda a la piel a recuperar toda su elasticidad y �rmeza.

Organic �rming treatment.

Duración: 60 min.  |  Precio: 70,00€ 

Tratamiento anticelulítico en zonas localizadas muslos, glúteos y abdomen.
Tratamiento corporal realizado con L`HUILE MINCEUR y sus poderosos aceites anticelulíticos de alta calidad (geranio, pomelo, 
baobab, chía) que ayuda a tratar la celulitis y la piel de naranja. Apoyado por su efectiva envoltura adelgazante a base de algas 
marinas y espirulina, este tratamiento permite romper las células adiposas, evitar la retención de líquidos, mejorar el aspecto de la 
piel y remodelar la silueta, ayudándonos de la maderoterapia. 

Botanical silhouette treatment. 

Duración: 60 min.  |  Precio: 70,00€ 



Masaje facial y corporal realizado con aceites de cannabis, árnica, patchuli y clavo que permite realizar un masaje 360º que engloba el cráneo, 
el rostro y todo el cuerpo. Ideal para aliviar las dolencias como el bruxismo y los dolores musculares faciales, craneales, cervicales y 
mandibulares.

360º experience massage

Duración: 70 min.  |  Precio: 98,00€ 

Tratamiento corporal especialmente diseñado para drenar, detoxi�car y reducir la 
silueta.
Consiste en una exfoliación corporal realizada con diferentes tipos de sales (sal del 
Himalaya, sal del Mar Muerto) y aceites esenciales (lavanda, geranio, ciprés), que ayuda 
a la piel a deshacerse de todas las células muertas y recuperar elasticidad e hidratación. 
Apoyado por L'huile minceur y la maderoterapia, este efectivo tratamiento permite, 
gracias a sus envolturas y activos (algas marinas, espirulina), remodelar la silueta, evitar 
la retención de líquidos acumulados y ofrecer grandes resultados.

Bio détox masaje.

Duración: 60 min.  |  Precio: 70,00€ 



Louxo, rituales

Tratamiento excepcional extraído de rituales
ancestrales de oriente, un sirope para
preparar el cuerpo para el gommage,  
masaje enriquecido con aceite de ámbar y 
dátil, para nutrir la piel en un momento de 
pura relajación.
 

Sensaciones de oriente

Duración: 60 min.  |  Precio: 79,00€ 

Textura fundente enriquecida con granos 
de azúcar exfoliantes para un cuerpo 
suave y aterciopelado. Y masaje con 
manteca de karité ultra fundente que se 
transforma en aceite para una piel nutrida 
y delicadamente sublimada. 

Secret corporal

Duración: 60 min.  |  Precio: 79,00€ 

Ritual especial para embarazadas que 
consiste en un masaje de piernas con una 
mascarilla especí�ca para conseguir el 
máximo confort, mejora la circulación
además de notar la piel nutrida e 
hidratada.
Y que �naliza con presiones por manos, 
hombros, cuello y cráneo para facilitar una 
relajación total.

Dulce espera

Duración: 40 min.  |  Precio: 48,00€ 

De inspiración Japonesa que consiste en: Gommage, Masaje Podal e hidratación corporal en un ritual rejuvenecedor y nutritivo con manteca de karité, 
una invitación a viajar a tierras lejanas con aromas a �or de cerezo y polvo de arroz que deja la piel completamente suave y perfumada.

Hanakasumi

Duración: 60 min.  |  Precio: 79,00€ 



Duración: 60 min.  |  Precio: 79,00€ 

Louxo, belleza sothys

Sothys reinventa el nuevo concepto de ácido hialurónico
para regenerar la piel y restaurar su hidratación de manera
duradera,  compruebe su e�cacia desde la primera sesión

Tratamiento Hydra 4ha
Hyaluronic Acid

Tratamiento calmante eau thermale 
Tratamiento especí�co para pieles sensibles por naturaleza y para pieles sensibilizadas temporalmente.

Tratamiento que aporta �rmeza y elasticidad
para obtener una piel visiblemente más joven
a través de la e�cacia de la cosmética Sothys.

Tratamiento ti jeunesse
bp3 tri complex

Duración: 60 min.  |  Precio: 82,00€ 

Duración: 50 min.  |  Precio: 54,00€ 



Regala bienestar, regala Louxo



Si posee cualquier problema de salud que 
le impida disfrutar de su experiencia al 
máximo hable con el personal profesional 
del Talaso para que le puedan recomendar 
o buscar una alternativa de su agrado.
Para Acceder a la zona de Talaso, es 
importante que deje en su habitación  
cualquier objeto de valor, olvide por un 
momento sus dispositivos multimedia y 
consiga disfrutar de los bene�cios del 
agua marina que le ayudarán a desconectar
del día a día.

No está permitido el acceso con
colchonetas, manguitos ni cualquier objeto
similar, es un  área de descanso, relax
y disfrute para dedicarse a uno mismo.
Rogamos el máximo respeto al resto
de clientes. 

Recomendaciones

Cualquier cancelación deberá  realizarse 
siempre con un mínimo de 12 horas de 
antelación. En caso que no se realice tal 
aviso o la no presentación,  se procederá 
al cargo de los tratamientos contratados 
y/o reservados. 

Política de cancelación

Para acceder al Parque Marino se debe 
utilizar gorro obligatoriamente y chanclas, 
de no tenerlos pueden adquirirlos
en el propio  Centro. El Hotel les facilitará
albornoz y toalla 

¿Con qué antelación
tengo que llegar?

Recomendamos a los clientes llegar 10-15 
minutos antes de su tratamiento, todo 
retraso en la llegada supondrá un menor 
tiempo de tratamiento. 

¿Qué vestimenta debo llevar
para acceder al Talaso?

Para mujeres que estén o consideren que 
puedan estar embarazadas nos encantará 
poder recomendarles los tratamientos 
adecuados para que disfruten de una 
experiencia única en un momento tan 
especial. La utilización de la zona Talaso de 
aguas así como las Saunas no son 
recomendables ya que pueden suponer 
contraindicaciones en algunas etapas del 
embarazo. 

¿Qué puedo hacer
si estoy embarazada?

¿Y los niños?

Los niños menores de 2 años no pueden 
acceder al Talaso, los niños a partir de 2 años 
deberán estar acompañados en todo 
momento por un adulto  y seguir las 
indicaciones del personal profesional del 
Talaso. 

Los precios de la Carta de Tratamientos son con IVA incluido. 



(0034) 986 730 200 | 36991 Illa da Toxa - Pontevedra | www.louxolatoja.com 


