


W Bisls def) Jowrn

CAFE - BAR

PARA COMEZAR

Empanada caseira (racion) ...

the® =0

Variado de queixos: Queixo azul Saray Lara ....................cccccccccceiiin.

e queixos galegos DOPs: Arzua-Ulloa, Tetilla, Cebreiro, San Simon
e IXP Mel de Galicia

(EXEE ¥ X% X..

Taboa de xamon Ibérico con pan artesan e tomate ......................

()
¥.0

Pastel de mexillons e tostas .......cc.ooeiiiiiiiiii

tolTr @

Lagostinos crocantes conaliolisuave ...

2050
Rabas de polo con salsa de mostaza, IXP Mel de Galicia e french fries
(RAN F-JNN -

Croquetas caseiras de froitos do mar

10 @ & @

As clasicas french fries ou patacas rusticas (IXP Pataca de Galicia) ...........

con duas salsas

DA HORTA

Ensalada de tomate con pementos asados, queixo fresco e ventrecha

fad

Ensalada de salmon marifiado, brotes tenros e parmesano .........

& .50

Verduras de temporadaagrella™ ...

con queixo de cabra e confeitura de figos (Tamén opcién vegana bd4)

8€

18€

12€

13€

5€

13€

17€

Servizo de pan 1,50€ - Suplemento servizo de terraza 15% - IVE incluido nos prezos



W Bisls def) Jowrn

CAFE - BAR

ENTREPAN

Sandwich Especial EI Bistro: ... 12€

Polo, bacon, xamon cocido, queixo, leituga, tomate e maionesa especial
.
2 A )

Sandwich Vexetal: ... 1€

Tapenade de oliva negra, hummus, queixo, berenxena asada, tomate e leituga
_ u
PO¥D

Bocadillo Campeiro: Polo, pemento verde fritido, bacon e cebola fritida ....... o€

TR
K&

Bocadillo Americano: Lombo, queixo e crocante debacon ... .. 9€
Bocadillo Ibérico: Xamén ibérico de landra, tomate e AOVE  ......ooooooiiiiiii.. 12€
Bocadillo de salchicha Bistré con cebola crocante:................................ 8€
conservas en vinagre, cebola fritida, parmesano e salsa especial cun toque picante

O
LR
Hamburguesa summundevaca ... 12€

tomate, leituga, cebola fritida, cogombro en vinagre, cheddar, bacon e salsa summun
10¥ b W

Hamburguesa vegana n€

verduras, brotes tenros, cebola morada, tomate e guacamole
R A
Tacos de Polo e Verdurifias * (Tamén opcion vexetariana W )

IR

Servizo de pan 1,50€ - Suplemento servizo de terraza 15% - IVE incluido nos prezos
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DA TERRA E 0 MAR

Ovos rotos con Iberico e patacas ..o 15€

()

Revolto de algas de produccion ecoloxica e mexillons ... ... 11€

tow | BB

Wok de noodles con gambas e verduras ... 14€

¥ IV @&

Tiras de Salmon con arroz de verdurifas ... 15€

X Wher-X |

Escalope de polo ou tenreira con verduras a grella e patacas * ................. 16€
¥

* Tamén opcion en milanesa

CARTA INFANTIL

Menores de 12 afios

Sopade Ave con fid€OS ... . .. 7€
§ETo0

Espaguetes ... ... 12€
Salsa a escoller: de tomate, bolofiesa ou carbonara

1057

Milanesa de polo con patacas fritidas ... 12€
(X

Fingers de pescada fritidas enpanko ............................................ 13€
@ ¥ &

Hamburguesa de tenreira con queixo e patacas----------ooooooiiiiii L 1€
héw

Servizo de pan 1,50€ - Suplemento servizo de terraza 15% - IVE incluido nos prezos
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ATELIER

Descubre as nosas sobhremesas caseiras

Torta cremosa de queixo DOP Arzua-Ulloa .............

e leite galega 100% ao forno

o | &8

Coulant de chocolate con xeado de vainilla ....................

D DHB®Y Y

Canas Do Carballifio | 2|5 oo

[ R
Medallon de pina asada con sorbete de aguacate e noces

o ®

Macedonia de froitas naturais

Bola de xeado de sabores

A J,
&
[ IR

Suplemento servizo de terraza 15% - IVE incluido nos prezos
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ALERXENODS

& Crustaceos

¢  Glute
® Ovo
&  Peixe
4  Soia

¥  Sésamo

®2  Chicharo de raposo
¥ Froitos de cascara
8 Lacteos

¥  Moluscos

8  Cacahuetes
b Sulfito

T+ Apio

! Mostaza

CERTIFICACIONS DE DRIXEN

4 GALICIA . . .
% ‘ caLpape Galicia Calidade

4

DOP Queixos Arzua-Ulloa (Queixos)

%

o
S
>
2

DOP San Simoén da Costa (Queixos)

&

DOP Queixo Tetilla

DOP Cebreiro (Queixos)

IXP Mel de Galicia

CRAEGA (Consello Regulador de Agricultura Ecoloxica

Galega 100% (Leite)

w (@ ip

IXP Pataca de Galicia






